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  PRIMO SEMESTRE 2023  



DOVE SI SVOLGONO I CORSI

REGOLAMENTO

INFO CORSI

PARCHEGGIO
L’area è servita da 
parcheggi pubblici posti 
su Via delle Grazie e su 
via Dante Alighieri, nei 
pressi del Santuario.  
Ove possibile, si richiede 
di favorire l’arrivo dei 
discenti con il minor 
numero di veicoli 
possibile.

Studio 
Bonamico  
& Farina

Safety  
Training  
Center  
Studio Bonamico  
& Farina Srl

ACCESSI
L’accesso al 
Safety Training 
Center 
avviene dal 
cancelletto 
pedonale 
posto su Via 
delle Grazie.

RISTORAZIONE
Nei pressi del Safety Training 
Center è presente, in Via Dante 
Alighieri a non più di 100 metri, 
un bar che prepara anche 
pasti veloci. In alternativa, 
in Via della Crosetta 39, a 
circa 10 minuti a piedi dal 
centro, è presente la mensa 
interaziendale “Risto 3 self - 
Trentino Sviluppo”.
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Studio 
Bonamico  
& Farina

Safety  
Training  
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Studio Bonamico  
& Farina Srl

Via S. Andrea
V

ia
 d

e
lle

 G
ra

zi
e

Via Dante Alighieri

Per la partecipazione ai corsi di 
formazione che prevedono parti 
pratiche, è da intendersi obbligatorio 
l’uso delle calzature antinfortunistiche. 
L’azienda, in tali situazioni, garantirà 
inoltre che lo stesso personale risulti 
idoneo, da un punto di vista medico 
e per l’espletamento delle attività 
pratiche previste dal corso.

Tutti i corsi di formazione erogati presso 
il Safety Training Center prevedono 
percentuali di presenza minime. Per 
questo si consiglia caldamente a tutti 
i clienti di richiedere ai propri lavoratori 
di arrivare con congruo anticipo al 
fine di evitare ritardi rispetto alle ore di 
formazione previste.



FORMAZIONE DI BASE  
SICUREZZA SUL LAVORO
(lavoratore, preposto, dirigente)
D.lgs. 9 aprile 2008 nr. 81 art. 37 e Accordo Stato Regioni e Provincie Autonome di Trento e Bolzano del 21 dicembre 2011

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

LAVORATORI
 C_FGL  
Formazione Generale Lavoratori 

 4 ore

21/02/2023
28/03/2023
26/04/2023
23/05/2023
27/06/2023
25/07/2023

08.30-12.30

 C_SPC_B 
Formazione Specifica per Lavoratori -  
Settori a Basso Rischio 

 4 ore

21/02/2023
28/03/2023
26/04/2023
23/05/2023
27/06/2023
25/07/2023

13.30-17.30

 C_SPC_M 
Formazione Specifica per Lavoratori -  
Settori a Medio Rischio  

 8 ore

22/02/2023
29/03/2023
27/04/2023
24/05/2023
28/06/2023
26/07/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30

 C_SPC_A 
Formazione Specifica per Lavoratori -  
Settori ad Alto Rischio  

 12 ore

22-23/02/2023
29-30/03/2023
27-28/04/2023
24-25/05/2023
28-29/06/2023
26-27/07/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30

-
08.30-12.30

 A_SPC 
Aggiornamento quinquennale
per Lavoratori  

 6 ore

15/03/2023
17/05/2023

08.30-12.30  
13.30-15.30

PREPOSTI  C_PRE 
Formazione Particolare Aggiuntiva Per Preposti  

 8 ore

16/03/2023
11/05/2023

08:30-12:30
13:30-17:30

 A_PRE 
Aggiornamento Quinquennale 
per Preposti  

 6 ore

16/02/2023
13/04/2023
15/06/2023

08.30-12.30 
13.30-15.30



FORMAZIONE PER  
IL DATORE DI LAVORO
D.lgs. 9 aprile 2008 nr. 81 art. 37 e Accordo Stato Regioni e Provincie Autonome di Trento e Bolzano del 21 dicembre 2011

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

DATORI  
DI LAVORO  

RSPP 

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008, art. 34

Accordo Stato Regioni 
del 21/12/2011

 C_DSP_B 
Formazione per il Datore di Lavoro  
che svolge direttamente il ruolo di RSPP  
in settori a basso rischio

 16 ore

09-16/05/2023 08.30-12.30 
13.30-17.30

 C_DSP_M 
Formazione per il Datore di Lavoro  
che svolge direttamente il ruolo di RSPP  
in settori a medio rischio

 32 ore

Solo tramite pre-iscrizione. Il corso sarà 
attivato solo al raggiungimento del 

numero minimo di iscritti.

 C_DSP_A 
Formazione per il Datore di Lavoro  
che svolge direttamente il ruolo di RSPP 
in settori ad alto rischio

 48 ore

Solo tramite pre-iscrizione. Il corso sarà 
attivato solo al raggiungimento del 

numero minimo di iscritti.

 A_RSP  
Modulo di aggiornamento  
per il Datore di Lavoro che svolge  
direttamente il ruolo di RSPP

 4 ore / 8 ore

NB: gli argomenti saranno comunicati con 
congruo anticipo, a seconda dei settori 
lavorativi coinvolti nella formazione

07/03/2023
07/03/2023

15/05/2023
15/05/2023

11/07/2023
11/07/2023

08:30-12:30 
13:30-17:30

08:30-12:30 
13:30-17:30

08:30-12:30 
13:30-17:30

DIRIGENTI  C_DIR 
Formazione Dirigenti

 16 ore
09-16/05/2023 08:30-12:30

13:30-17:30

 A_DIR 
Aggiornamento Quinquennale per Dirigenti

 6 Ore

07/03/2023
15/05/2023
11/07/2023

08.30-12.30 
13.30-15.30



FORMAZIONE PER RESPONSABILE  
E ADDETTO AL SERVIZIO  
DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
(RSPP - ASPP)
D.lgs. 9 aprile 2008 nr. 81 art. 32 e Accordo Stato Regioni e Provincie Autonome di Trento e Bolzano del 07 luglio 2016

FORMAZIONE PER RAPPRESENTANTI  
DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA 
(RLS)
D.lgs. 9 aprile 2008 nr. 81 art. 37 

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

RSPP,  
ASPP  A_RSP 

Modulo di aggiornamento per Responsabili e 
Addetti al Servizio di Prevenzione e Protezione 

 4 ore

NB: gli argomenti saranno comunicati con 
congruo anticipo, a seconda dei settori 
lavorativi coinvolti nella formazione

07/03/2023
07/03/2023

15/05/2023
15/05/2023

11/07/2023
11/07/2023

08:30-12:30 
13:30-17:30

08:30-12:30 
13:30-17:30

08:30-12:30 
13:30-17:30

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

RAPPRESENTANTI  
DEI LAVORATORI  

PER LA SICUREZZA

 C_RLS 
Formazione per Rappresentanti  
dei Lavoratori per la Sicurezza 

 32 ore

Solo tramite pre-iscrizione.  
Il corso sarà attivato solo al 
raggiungimento del numero  

minimo di iscritti.

 A_RSP 
Modulo di Aggiornamento per  
Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

 4 ore

NB: gli argomenti saranno comunicati con 
congruo anticipo, a seconda dei settori 
lavorativi coinvolti nella formazione

07/03/2023
07/03/2023

15/05/2023
15/05/2023

11/07/2023
11/07/2023

08:30-12:30 
13:30-17:30

08:30-12:30 
13:30-17:30

08:30-12:30 
13:30-17:30



ABILITAZIONI PROFESSIONALI ALL’USO  
DI ATTREZZATURE SEMOVENTI 
D.lgs. 9 aprile 2008 nr. 81 art. 73 e Accordo Stato Regioni e Provincie Autonome di Trento e Bolzano del 22 febbraio 2012

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

ADDETTI ALL’USO 
DEI CARRELLI 

ELEVATORI 
INDUSTRIALI 

SEMOVENTI CON 
CONDUCENTE A 

BORDO

 C_CAR_I 
Formazione e Addestramento all’uso del 
carrello elevatore semovente 

 13 ore 

17-24/02/2023
14-20/04/2023

30/06/2023 
07/07/2023

21-28/07/2023

08.30-12.30 
13.30-18.00 

- 
08.30-12.30

 A_CAR 
Aggiornamento quinquennale per Addetti 
all’uso dei carrelli elevatori industriali semoventi 

 4 ore 

24/02/2023
20/04/2023
07/07/2023
28/07/2023

13.30-18.00

ADDETTI 
ALL’USO DELLE 
PIATTAFORME 

ELEVATRICI

 C_PLE_CS 
Formazione e Addestramento all’uso delle 
Piattaforme Elevatrici CON E SENZA Stabilizzatori 

 11 ore 

09/02/2023
04/04/2023
13/07/2023

08.30-13.00 
13.30-18.00

 C_PLE_C 
Formazione e Addestramento all’uso delle 
Piattaforme Elevatrici CON Stabilizzatori 

 9 ore 

09/02/2023
04/04/2023
13/07/2023

08.30-13.00 
13.30-18.00

 C_PLE_S 
Formazione e Addestramento all’uso delle 
Piattaforme Elevatrici SENZA Stabilizzatori

 9 ore 

09/02/2023
04/04/2023
13/07/2023

08.30-13.00 
13.30-18.00

 A_PLE 
Aggiornamento Quinquennale per Addetto 
all’uso delle Piattaforme Elevatrici con e senza 
/ con o senza Stabilizzatori 

 4 ore 

09/02/2023
04/04/2023
13/07/2023

08.30-13.00

ADDETTI ALL’USO 
DELLA GRU PER 
AUTOCARRO

 C_GRU_ATC 
Formazione e Addestramento all’uso della Gru 
per Autocarro

 13 ore 

05/06/2023
12/06/2023

08.30-13.00 
13.30-18.00 

-  
08.30-13.00

 A_GRU_ATC 
Aggiornamento quinquennale per Addetti 
all’uso della Gru per Autocarro 

 4 ore 

12/06/2023 8.30-13.00



ADDETTI ALL’USO 
DEL TRATTORE 
AGRICOLO O 
FORESTALE SU 

RUOTE  A_TRA 
Aggiornamento quinquennale per Addetti 
all’uso del Trattore Agricolo o Forestale su Ruote 

 4 ore 

12/06/2023 13.30-18.00

ADDETTI ALL’USO 
DELLA GRU A 

TORRE
 A_GRU_TOR 
Aggiornamento quinquennale per Addetti 
all’uso della Gru a Torre 

 4 ore 

28/02/2023 08:30-12:30

ADDETTI ALL’USO 
DELLE MACCHINE 

MOVIMENTO 
TERRA

 A_MMT 
Aggiornamento quinquennale per Addetti 
all’uso delle Macchine Movimento Terra 

 4 ore 

28/02/2023 13.30-18.00



CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

ACCESSO 
AD AREE CHE 
ESPONGONO 

IL LAVORATORE 
A CADUTA 
DALL’ALTO

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008, art. 115

 C_CDA_B 
Formazione Lavoratori che accedono a zone 
con caduta dall’alto e Addestramento all’uso 
di Dpi di III Categoria Anticaduta - Corso Base

 4 ore

09/03/2023
18/05/2023
05/07/2023

08.30-12.30

 C_CDA_I  
Formazione Lavoratori che accedono a zone 
con caduta dall’alto e Addestramento all’uso 
di Dpi di III Categoria Anticaduta - Corso 
Intermedio

 8 ore

09/03/2023
18/05/2023
05/07/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30

SCALE PORTATILI

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008, art.71, c.7 e art. 

73, c.4  C_SCA 
Formazione e Addestramento all’uso delle 
Scale Portatili

 4 ore 

NB: Obbligatorio avere il modulo cadute 
dall’alto base

20/02/2023
19/04/2023
16/06/2023

08.30-12.30

PONTE MOBILE 
SU RUOTE 

TRABATTELLO

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008 art.71, c.7 e art. 

73, c.4
 C_TRA 
Formazione E Addestramento all’uso Del Ponte 
Mobile Su Ruote Trabattello

 4 ore

NB: Obbligatorio avere il modulo cadute 
dall’alto base

20/02/2023
19/04/2023
16/06/2023

13.30-17.30

FORMAZIONE SPECIALISTICA  
PER RISCHI SPECIFICATAMENTE NORMATI



ATTIVITÀ IN SPAZI 
CONFINATI

ASIC

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008, art. 66 e 121, 
D.P.R. 14 settembre 

2011 nr. 177.  

 C_ASC_B 
Formazione e Addestramento Lavoratori che 
accedono ad Ambienti Confinati - Corso Base

 8 ore

14/02/2023
11/04/2023
30/05/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30

 C_ASC_A 
Formazione Lavoratori che accedono ad 
Ambienti Confinati - Soccorso ed Evacuazione
12 ore

14-15/02/2023
11-12/04/2023
30-31/05/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30 

- 
08.30-12.30

ADDETTI AI LAVORI 
FUORI E SOTTO 

TENSIONE
PES-PAV

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008, art. 82, CEI 11-27 

Ed. 5

I corsi saranno svolti 
in collaborazione 

ed attraverso il 
CEI - Comitato 

Elettrotecnico Italiano

 C_CEI_A 
Formazione per addetto ai lavori elettrici fuori e 
sotto tensione - Modulo teorico livelli 1A e 2A

 16 ore

07-08/06/2023 08.30-12.30 
13.30-17.30

 C_CEI_B 
Formazione per addetto ai lavori elettrici fuori e 
sotto tensione - Modulo pratico livelli 1B e 2B

 8 ore

09/06/2023 08.30-12.30 
13.30-17.30



FORMAZIONE SPECIALISTICA  
PER ADDETTI INCARICATI  
ALLA GESTIONE DELLE EMERGENZE

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

ADDETTI AL 
PRONTO 

SOCCORSO

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008, art.45

D.M. 15 luglio 2003 nr. 
388

 C_APS_A 
Formazione Addetto al Pronto Soccorso  
in attività Tipo A

 16 ore 

01-08/03/2023
06-13/06/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30

 C_APS_BC 
Formazione Addetto al Pronto Soccorso  
in attività Tipo B-C 

 12 ore 

01-08/03/2023
06-13/06/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30 

-  
08.30-12.30

 A_APS_A 
Aggiornamento Addetto al Pronto Soccorso  
in aziende Tipo A 

 6 ore 

08/03/2023
13/06/2023

08.30-12.30-
13.30-15.30

 A_APS_BC  
Aggiornamento Addetto al Pronto Soccorso  
in Aziende Tipo B-C 

 4 ore 

08/03/2023
13/06/2023

08.30-12.30

ADDETTI 
ANTINCENDIO

D.lgs. nr. 81 del 9 aprile 
2008, art.46

D.M. 2 settembre 2021

 C_AAI_B  
Formazione Addetto alla Gestione delle 
Emergenze e Incendio, livello 1 BASSO 

 4 ore 

01/02/2023
05/05/2023

08.30-12.30

 A_AAI_B  
Aggiornamento Addetto alla Gestione delle 
Emergenze e Incendio, livello 1 BASSO 

 2 ore 

02/03/2023
04/05/2023
04/07/2023

08.30-10.30

 C_AAI_M 
Formazione Addetto alla Gestione delle 
Emergenze e Incendio, livello 2 MEDIO

 8 ore 

01/02/2023
05/05/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30

 A_AAI_M 
Aggiornamento Addetto alla Gestione delle 
Emergenze e Incendio, livello 2 MEDIO 

 5 ore 

02/03/2023
04/05/2023
04/07/2023

08.30-13.30

 C_AAI_A 
Formazione Addetto alla Gestione delle 
Emergenze e Incendio, livello 3 ALTO 

 16 ore 

01-10/02/2023
05-12/05/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30

 A_AAI_M  
Aggiornamento Addetto alla Gestione delle 
Emergenze e Incendio, livello 3 ALTO 

 8 ore 

10/02/2023
12/05/2023

08.30-12.30 
13.30-17.30



FORMAZIONE SPECIALISTICA PER 
ADDETTI SETTORE ALIMENTARE
Regolamento 852 del 29 aprile 2004

FORMAZIONE SPECIALISTICA  
PER FUNZIONI E ADDETTI  
DEL SETTORE IMPIANTI NATATORI
Accordo Stato Regioni e Provincie Autonome di Trento e Bolzano del 16 gennaio 2003 -  
Decreto Presidente Provincia Autonoma di Trento 8 giugno 2009, nr.9-11

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

ADDETTO  
HACCP

 C_HCP 
Formazione per addetti  
del settore alimentare HACCP 

 4 ore

03/04/2023 08.30-12.30

CATEGORIA TITOLO CORSO DATA ORARIO

GESTIONE 
DELL’IMPIANTO 

NATATORIO

 C_IMP_A 
Formazione per assistente bagnanti  
per la gestione giornaliera impianto natatorio 

 4 ore 

08/05/2023 13.30-17.30

C_IMP_M 
Formazione per manutentore  
impianto natatorio 

 4 ore 

22/05/2023 08.30-12.30

C_IMP_R
Formazione per responsabile  
impianto natatorio

 8 ore

22/05/2023 08.30-12.30 
13.30-17.30



BONAMICO  
& FARINA

Sede di Trento 
Direzione e Consulenza

Via Fornaci 54
38062 ARCO (TN)
T. +39 0464.518977

Safety Training Center 

Via Dante Alighieri, 1
38062 ARCO (TN)
T. +39 0464.518977

info@bonamicoefarina.com - www.bonamicoefarina.comP.IVA 02245140229


